
下松市の名物 「笠戸ひらめ」を 

ステーキナイフでさばいてみませんか？ 

 

「笠戸ひらめ」のさばき方教室 

 

主  催  公益財団法人 下松市水産振興基金協会 

下松市栽培漁業センター 

                    

日  時  令和元年１２月１２日（木） １０時～１２時 
      【※受付９時４５分～】 
 
集合場所  下松市市民交流拠点施設「ほしらんどくだまつ」 

下松中央公民館２階調理室 
 
内  容  「笠戸ひらめ」をステーキナイフでさばく 

 
定  員  １２名【先着順】     

        

参 加 料  1 人 １，０００円（ヒラメ 2 尾代+保険代）    
 
用意する物  調理のできる服装（エプロン・三角巾・マスクなど） 

       手ふき・台ふき用のタオル 
魚の切り身を入れるフタ付容器 

 
募集時期  １２月２日（月）９時から受付開始１２月９日締切 
申込方法  電話または FAX で下記へお申込みください。 
 
  
 

＜申込先・問い合わせ＞ 下松市栽培漁業センター 担当：河本  
電話 ５２-１３３３  FAX ５２-1３３５ 

 



日程・内容 

 

① 受  付 ９時４５分から  

② 笠⼾ひらめのさばき⽅教室 １０時〜１２時  

 

〈内容〉笠戸ひらめをステーキナイフでさばく（さばいた魚はお持ち帰りください） 

〈場所〉下松市市民交流拠点施設「ほしらんど くだまつ」 下松中央公民館 

   下松市大手町２－３－１  電話番号 ０８３３-４１-０９０６ 

 

実施主体 

(主催) 公益財団法人下松市水産振興基金協会 

 下松市栽培漁業センター 

(後援) 下松市魚食普及推進協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・参加申込書・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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年
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S・H 

 

 

連

絡

先 

電話番号（携帯電話など） 

 

 


